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Als ouderenzorg verpleegkundige bezoek ik patiénten thuis, waarbij aandacht is voor hun hele leven
en voor het ouder worden. Het Advanced Care Planning (ACP) gesprek, het vroegtijdige zorgplanning
gesprek is daar een onderdeel van. Daarbij geef ik vooral uitleg over de palliatieve zorg, ook stel ik
altijd de vraag of er nog behoefte is aan een gesprek met bijv. een priester of dat de patiént nog
bediend wil worden.

Wensen en behoeften, daar vraag ik elk gesprek naar. Door met de patiént in gesprek te gaan, mee te
leven en mee te kijken in hun leven en daarin te adviseren, probeer ik een bron van hoop te zijn.



