
Pelgrims van hoop:
werkers in de gezondheidszorg

Hoe jij een teken van Hoop kunt zijn!

9 november 2024

https://www.gereformeerdkerkblad.nl/actueel/de-kern-van-het-geloof/


Oefening van hoop / Actus spei
Oneindig goede God,
ik hoop, door de verdiensten van Jezus Christus,
van U te verkrijgen:
de eeuwige zaligheid
en alle genaden, die ik daarvoor nodig heb.
Dat hoop ik met een vast vertrouwen,
omdat Gij het hebt beloofd,
die almachtig zijt, oneindig goed voor ons
en getrouw in uw beloften.
Heer, versterk mijn hoop!
Amen.

Domine Deus,
spero per gratiam tuam
remissionem omnium peccatorum,
et post hanc vitam
aeternum felicitatem me esse consecuturum:
quia tu promisisti,
qui es infinite potens, fidelis, benignus, et misericors.
In hac spe vivere et mori statuo.

Amen.

Bron: NRL:
https://rkliturgie.nl/algemene-of-dagelijkse-gebeden-en-oefeningen/oefening-van-hoop-a
ctus-spei
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Programma
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09:30 u. Inloop en registratie

10:00 u. Eucharistieviering – celebranten mgr.dr. J.W.M. Liesen, bisschop van
het bisdom Breda, dr. Lambert J.M. Hendriks, voorzitter Katholieke
Stichting Medische Ethiek, rector Grootseminarie Rolduc

11:00 u. Koffie

11:15 u. Opening door dagvoorzitter – prof.dr. Frans J. van Ittersum, voorzitter
Netwerk Katholieke Zorgprofessionals Nederland

11:20 u. Lezing “Pelgrims van Hoop” –
mgr.dr. J.W.M. Liesen”, bisschop van het bisdom Breda

12:05 u. Lezing “Spiritualiteit van Camillus de Lellis” –
P. Schreur, overste van de Orde van Camilianen

12:45 u. Lunch

13:45 u. Hoop in de gezondheidszorg

● De Eed van Hippocrates en de Tien Geboden in de spreekkamer
– drs. Marion Verwij-Didden, gynaecoloog Bernhoven, Uden

● Hoop tot het einde. drs. Lotte Voets, specialist
ouderengeneeskunde, hospice De Ark, Camillus, Roermond

● Hoop moet je leren zien – drs. Bert (A.) O. Buirma, directeur
R.K. Zorgcentrum Hof van Roomburgh, Leiden

● Wie is de patiënt? –Wilma Groot-van Berkel,
wijkverpleegkundige en ouderenzorgverpleegkundige

15:00 u. Thee

15:15 u. Discussie in groepjes “Hoe kun jij een teken van hoop zijn?” gevolgd
door plenaire samenvatting

16.30 u. Afsluitende gebedsviering

16:45 u. Afsluiting, evaluatie mededelingen netwerk

16.55 u. –
18.00 u. Borrel, pizza en ontmoeting



Feest van de dag: Kerkwijding van de basiliek van
Lateranen
De verjaardag van de inwijding van de door keizer Constantijn
gebouwde Lateraanse basiliek wordt sedert de 12e eeuw op
deze dag gevierd. Deze herdenking was aanvankelijk beperkt
tot de stad Rome; later werd zij – ter ere van de basiliek die
moeder en hoofd van alle kerken in Rome en in de gehele
wereld wordt genoemd – over de gehele Romeinse ritus
uitgebreid, als een teken van liefdevolle verbondenheid met de
Stoel van Petrus waarop degene zetelt die – naar het woord van
de heilige Ignatius van Antiochië – het hoofd is van de gehele
liefdesbond.
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Eucharistie
OPENINGSLIED

OPENINGSTEKST Apok. 21, 2 1
Ik zag de heilige Stad, het nieuwe Jeruzalem, van God uit de hemel
neerdalen, schoon als een bruid die zich voor haar man heeft getooid.

In de naam van de Vader en de Zoon en de heilige Geest.
allen: Amen.

De genade van de Heer Jezus Christus, de liefde van God en de
gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen.
allen: En met uw geest.

Broeders en zusters, belijden wij onze zonden, bekeren wij ons tot
God om de heilige eucharistie goed te kunnen vieren.
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allen: Ik belijd voor de almachtige God,
en voor u allen,
dat ik gezondigd heb in woord en gedachte, in doen en laten,
door mijn schuld, door mijn schuld, door mijn grote schuld.
Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd,
alle engelen en heiligen,
en u, broeders en zusters,
voor mij te bidden tot de Heer, onze God.

Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze zonden
vergeven en ons geleiden tot het eeuwig leven.
allen: Amen.

Bron: Bonifatiusmis
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LOFZANG
Eer aan God in den hoge,
en vrede op aarde aan de mensen die Hij liefheeft.

Wij loven U.
Wij prijzen en aanbidden U.

Wij verheerlijken U en zeggen U dank
voor uw grote heerlijkheid.

Heer God, hemelse koning, God, almachtige Vader;
Heer, eniggeboren Zoon, Jezus Christus;

Heer God, Lam Gods, Zoon van de Vader;
Gij, die wegneemt de zonden der wereld,
ontferm U over ons;

Gij, die wegneemt de zonden der wereld,
aanvaard ons gebed;

Gij, die zit aan de rechterhand van de Vader,
ontferm U over ons.

Want Gij alleen zijt de Heilige.
Gij alleen de Heer.

Gij alleen de Allerhoogste: Jezus Christus,
met de heilige Geest
in de heerlijkheid van God de Vader. Amen.

OPENINGSGEBED
Laat ons bidden.

God, van levende en uitverkoren stenen bouwt Gij een huis waarin uw
Majesteit voor eeuwig woont. Schenk het volk dat U toebehoort genade op
genade, en laat uw kerk op aarde groeien naar haar voltooiing in het hemelse
Jeruzalem. Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon, die met U leeft en
heerst in de eenheid van de heilige Geest, God, door de eeuwen der eeuwen.
allen: Amen.
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EERSTE LEZING I Kor. 3, 9b-11.16-17 Gij zijt de tempel van God.
Uit de eerste brief van de heilige apostel Paulus aan de christenen
van Korinte

Broeders en zusters,

Gij zijt Gods bouwwerk. Naar de mij gegeven genade heb ik als
een kundig bouwmeester het fundament gelegd waarop een ander
voortbouwt. Maar laat iedereen toezien hoe hij daarop bouwt.
Want niemand kan een ander fundament leggen dan wat er reeds
ligt, namelijk Jezus Christus.

Gij weet toch dat gij Gods tempel zijt en dat de Geest van God in u
woont? Als iemand de tempel van God te gronde richt zal God
hem te gronde richten. Want de tempel van God is heilig en die
tempel zijt gij.

Woord van de Heer. allen:Wij danken God.

ANTWOORDPSALM
Ps. 46 (45), 2-3.5-6.8-9

R: Een klaterend beekje verkwikt Gods stad,
het heilig verblijf van de Allerhoogste.

De Heer is voor ons een vesting en toevlucht,
een machtige hulp in de nood.
Zo zijn wij niet bang, al kantelt de aarde,
al vallen de bergen in zee.

R: Een klaterend beekje verkwikt Gods stad,
het heilig verblijf van de Allerhoogste.

Een klaterend beekje verkwikt Gods stad,
het heilig verblijf van de Allerhoogste.
Die stad staat onwrikbaar want God is daarbinnen,
God staat haar terzij als de dag begint.
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R: Een klaterend beekje verkwikt Gods stad,
het heilig verblijf van de Allerhoogste.

De Heer van de hemelse legers is met ons,
een veilige burcht is ons Jakobs God.
Komt nader en ziet wat de Heer heeft gedaan,
zijn wondere werken op aarde.

R: Een klaterend beekje verkwikt Gods stad,
het heilig verblijf van de Allerhoogste.

VERS VOOR HET EVANGELIE (2 Kron. 7, 16)

Zo spreekt de Heer: Ik heb deze tempel uitverkoren en geheiligd,
zodat mijn Naam er voor eeuwig zal wonen.
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EVANGELIE Joh. 2, 13-22 Hij sprak over de tempel van zijn
lichaam.
De Heer zij met u. allen: En met uw geest.

Uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens
Johannes. allen: Lof zij U, Christus.

Toen het paasfeest der Joden nabij was, ging Jezus op naar
Jeruzalem. In de tempel trof Hij de verkopers aan van runderen,
schapen en duiven en ook de geldwisselaars die daar zaten. Hij
maakte van touwen een gesel, dreef ze allemaal uit de tempel, ook
de schapen en de runderen; het kleingeld van de wisselaars veegde
Hij van de tafels en Hij wierp die omver. En tot de
duivenhandelaars zei Hij: “Weg met dit alles! Maakt van het huis
van mijn Vader geen markthal!” Zijn leerlingen herinnerden zich
dat er geschreven staat: De ijver voor uw huis zal mij verteren. De
Joden richtten zich tot Hem met de woorden: “Wat voor teken kunt
Gij ons laten zien dat Gij dit doen moogt?” Waarop Jezus hun
antwoordde: “Breekt deze tempel af en in drie dagen zal Ik hem
doen herrijzen.” Maar de Joden merkten op: “Zesenveertig jaar is
aan deze tempel gebouwd; zult Gij hem dan in drie dagen doen
herrijzen?” Jezus echter sprak over de tempel van zijn lichaam.
Toen Hij dan ook verrezen was uit de doden herinnerden zijn
leerlingen zich dat Hij dit gezegd had, en zij geloofden in de
Schrift en in het woord dat Jezus gesproken had.

Woord van de Heer. allen:Wij danken God.

HOMILIE
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VOORBEDE
Laten wij als levende stenen, steunend op de hoeksteen Christus, tot de
almachtige Vader bidden voor zijn geliefde kerk, voor alle priesters,
bisschoppen en paus Franciscus, en ons geloof in haar belijden met de
woorden:

Eeuwige Herder, waak over de werkers in de gezondheidszorg, dat zij
zich door u beschermd en geleid mogen weten op de plek waar zij
werken en zó zorg dragen voor hen die U aan hen toevertrouwd heeft.
Laat ons zingend bidden

Goddelijke Zaaier, strooi het zaad van Uw woord van Leven uit op uw
akker, opdat het honderdvoudige vrucht voortbrengt die blijft in
eeuwigheid. Zorg dat allen altijd het Leven dienen. Laat ons zingend
bidden

Goddelijke Geneesheer, wil alle werkers in de gezondheidszorg
zegenen, dat zij door genezing, verlichting en vertroosting een teken
van geloof, hoop en liefde mogen zijn. Laat ons zingend bidden

Barmhartige Vader, ontferm u over alle zieken, naar lichaam of geest,
die lijden aan eenzaamheid of zinloosheid; wees barmhartig voor allen
die sterven en gestorven zijn. Laat ons zingend bidden
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EUCHARISTISCHE LITURGIE

Gezegend zijt Gij God, Heer van al wat leeft. Uit uw milde hand hebben wij
het brood ontvangen. Aan U dragen wij op de vrucht van de aarde, het werk
van onze handen. Maak het voor ons tot brood van eeuwig leven.

allen: Gezegend zijt Gij, God in alle eeuwen.

Gezegend zijt Gij God, Heer van al wat leeft. Uit uw milde hand hebben wij
de beker ontvangen. Aan U dragen wij op de vrucht van de wijngaard, het
werk van onze handen. Maak het voor ons tot bron van eeuwig leven.

allen: Gezegend zijt Gij, God in alle eeuwen.

Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan worden door
God, de almachtige Vader.

allen: Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof
en eer van zijn Naam, tot welzijn van ons en van heel zijn
heilige kerk.

GEBED OVER DE GAVEN
Heer, aanvaard de gaven die U zijn aangeboden en verhoor ons gebed:
schenk ons in deze kerk de kracht van uw sacramenten en vervul de wensen
van ons hart. Door Christus onze Heer.
allen: Amen.
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PREFATIE
De Heer zij met u.
allen: En met uw geest.
Verheft uw hart.
allen:Wij zijn met ons hart bij de Heer.
Brengen wij dank aan de Heer, onze God.
allen: Hij is onze dankbaarheid waardig.

[...] En daarom, met alle engelen en heiligen loven en aanbidden wij U
zolang er woorden zijn en zingen U toe vol vreugde:
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EUCHARISTISCH GEBED

[consecratie]

Verkondigen wij het mysterie van het geloof.

allen: Heer Jezus, wij verkondigen uw dood en wij belijden tot
Gij wederkeert, dat Gij verrezen zijt.

[...]

Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn,
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige Geest, hier
en nu en tot in eeuwigheid.
allen: Amen.

COMMUNIERITUS
allen: Onze Vader, die in de hemel zijt;
uw naam worde geheiligd;
uw rijk kome;
uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.
Geef ons heden ons dagelijks brood;
en vergeef ons onze schulden,
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren;
en breng ons niet in beproeving;
maar verlos ons van het kwade.

Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze dagen, dat wij,
gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen zijn van zonde, en beveiligd
tegen alle angst en onrust, terwijl wij uitzien naar de zalige vervulling van onze
hoop, de komst van onze Verlosser Jezus Christus.

allen: Want van U is het koninkrijk en de kracht en de
heerlijkheid in eeuwigheid.

Heer Jezus Christus, Gij hebt aan uw apostelen gezegd:
‘Vrede laat Ik u; mijn vrede geef Ik u’, let niet op onze zonden
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maar op het geloof van uw Kerk; vervul uw belofte: geef vrede in
uw naam en maak ons één. Gij, die leeft in eeuwigheid.
allen: Amen.

De vrede des Heren zij altijd met u.
allen: En met uw geest.

Wenst elkaar de vrede.

Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren.
Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld.

allen: Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt, maar
spréék en ik zal gezond worden.

COMMUNIEVERS 1 Petr. 2, 5
Laat uzelf als levende stenen voegen in de bouw van de geestelijke tempel
om een heilig volk van priesters te zijn.
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U bent niet verplicht de communie te ontvangen. Als u twijfels
hebt of niet goed weet wat de communie ontvangen betekent, kunt
u uw armen gekruist houden voor de zegen. U mag ook gewoon
blijven zitten.
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GEBED NA DE COMMUNIE
Laat ons bidden. God, Gij hebt gewild dat uw kerk op aarde een
voorafbeelding is van het hemelse Jeruzalem. Maak ons door het deelnemen
aan deze eucharistie tot een tempel van uw genade en laat ons eenmaal toe
tot de plaats waar uw heerlijkheid woont. Door Christus onze Heer.
allen: Amen.

ZEGEN EN WEGZENDING

De Heer zij met u.
allen: En met uw geest.
De Naam van de Heer zij gezegend

allen: Van nu of tot in eeuwigheid

Onze hulp is in de Naam van de Heer

allen: Die hemel en aarde gemaakt heeft

Zegene u de almachtige God, Vader, Zoon + en heilige Geest.
allen: Amen.

Gaat nu allen heen in vrede.
allen:Wij danken God.
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Teksten bij lezing pater Paul Schreur

Tekst die de heilige Camillus inspireerde (Mat. 25, 34-36)

Dan zal de Koning tot die aan zijn rechterhand zeggen: Komt,
gezegenden van mijn Vader, en ontvangt het Rijk dat voor u gereed is
vanaf de grondvesting der wereld. Want Ik had honger en gij hebt
Mij te eten gegeven. Ik had dorst en gij hebt Mij te drinken gegeven.
Ik was vreemdeling en gij hebt Mij opgenomen, Ik was naakt en gij
hebt Mij gekleed, Ik was ziek en gij hebt Mij bezocht, Ik was in de
gevangenis en gij hebt Mij bezocht.

Welke Schrifttekst inspireert jou in je werk?

============================================

Tekst die volgens Sanzio Cicatelli (biograaf) de heilige Camillus
beschreef: (Luc. 10, 25-37)

DE BARMHARTIGE SAMARITAAN
Daar trad een wetgeleerde naar voren om Hem op de proef te stellen.
Hij zei: 'Meester, wat moet ik doen om het eeuwig leven te
verwerven?' Hij sprak tot hem: 'Wat staat er geschreven in de Wet?
Wat leest ge daar?' Hij gaf ten antwoord: 'Gij zult de Heer uw God
beminnen met geheel uw hart en geheel uw ziel, met al uw krachten
en geheel uw verstand; en uw naaste gelijk uzelf.' Jezus zei: 'Uw
antwoord is juist, doe dat en ge zult leven.' Maar omdat hij zijn
vraag wilde verantwoorden, sprak hij tot Jezus: 'En wie is dan mijn
naaste?' Nu nam Jezus weer het woord en zei: 'Eens viel iemand, die
op weg was van Jeruzalem naar Jericho, in de handen van rovers. Ze
plunderden en mishandelden hem en toen ze aftrokken, lieten ze hem
halfdood liggen. Bij toeval kwam er juist een priester langs die weg;
hij zag hem wel, maar liep in een boog om hem heen. Zo deed ook
een leviet; hij kwam daarlangs, zag hem, maar liep in een boog om
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hem heen. Toen kwam een Samaritaan die op reis was, bij hem; hij
zag hem en kreeg medelijden; hij trad op hem toe, goot olie en wijn
op zijn wonden en verbond ze; daarna tilde hij hem op zijn eigen
rijdier, bracht hem naar een herberg en zorgde voor hem. De
volgende morgen haalde hij twee denariën tevoorschijn, gaf ze aan
de waard en zei: Zorg goed voor hem, en wat ge meer mocht
besteden, zal ik u bij mijn terugkomst vergoeden. Wie van deze drie
lijkt u de naaste van de man die in handen van de rovers gevallen is?'
Hij antwoordde: 'Die hem barmhartigheid betoond heeft.' En Jezus
sprak: 'Ga dan en doet gij evenzo.'

Met welke figuur uit de Bijbel of Schriftlezing zou jij graag
geïdentificeerd worden?
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Hulpvragen voor de groepjes

1. Wat is hoop voor jou?
2. Welke persoon in je leven geeft jou hoop? En waarom?
3. Hoe wil jij een teken van hoop zijn in je leven en in je werk?
4. Wat helpt jou om een hoopvol mens te zijn?
5. Zijn er specifieke manieren van bidden/leven met Jezus die je
helpen om hoopvol te zijn?

21



Vespers

OPENINGSVERS

God, kom mij te hulp.
Heer, haast u mij te helpen.

Eer aan de Vader en de Zoon en de heilige Geest.
Zoals het was in het begin en nu en altijd
en in de eeuwen der eeuwen. Amen. Alleluia.

HYMNE

1. Stad Jeruzalem verheven,
hemels visioen van licht
die uit stenen-trillend leven,
hoog omhoog wordt opgericht,
bruid door engelen omgeven,
staande voor Gods aangezicht.

2. Zie haar uit de hemel dalend
tot het bruiloftsfeest gewijd,
in onaardse schoonheid stralend
voor de Heer die haar verbeidt,
straten, muren haar bepalend,
uit het fijnste goud bereid.

3. Zie de paarlen poorten open,
wijd voor ieder openstaan;
wie op Christus bleven hopen
in hun bitter aards bestaan,
zullen in het zonlicht lopen,
zullen hier naar binnen gaan.

4. Met de hardste hamerslagen
zijn de stenen saamgebracht,
door de bouwheer zelf gedragen,
door zijn hand gevoegd met
kracht,
en gelegd in vaste lagen
tot een stad in volle pracht.

5. Eer zij U, o God gegeven,
die de Allerhoogste zijt,
Vader, Zoon, in ’t licht verheven,
Geest uit hen die ons geleidt,
die regeert in ’t eeuwig leven,
U zij lof en eer gewijd
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ANT 1: De Heer heeft zijn woontent geheiligd; zij staat onwrikbaar, want
God zelf is daarbinnen.

PSALM 46 (45)
2 De Heer is voor ons een vesting en toevlucht,

een machtige hulp in de nood.
3 Zo zijn wij niet bang, al kantelt de aarde,

al vallen de bergen in zee;
4 Al raast en kookt ook de branding,

en beukt zij de rotsige kust:
5 Een stroom van water verkwikt Gods stad,

het heilig verblijf van de Allerhoogste.
6 Die stad staat onwrikbaar, want God is daarbinnen,

God staat haar terzij als de dag begint.
7 Al schreeuwen de volken en woelen de landen,

al ratelt de donder en siddert de grond:
8 De Heer van de hemelse legers is met ons,

een veilige burcht is ons Jakobs God.
9 Komt nader en ziet wat de Heer heeft gedaan,

zijn wondere werken op aarde.
Hij slaat elke oorlog op aarde neer,°

10 Hij breekt de bogen, versplintert de speren,
de strijdwagens steekt Hij in brand.

11 ‘Weest niet halsstarrig, erkent Mij als God,
als vorst van de volken en heerser der aarde.’

12 De Heer van de hemelse legers is met ons,
een veilige burcht is ons Jakobs God.

Eer aan de Vader en de Zoon
en de heilige Geest.

Zoals het was in het begin en nu en altijd
en in de eeuwen der eeuwen. Amen.

ANT 1: De Heer heeft zijn woontent geheiligd; zij staat
onwrikbaar, want God zelf is daarbinnen.
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ANT 2: Verheugd trekken wij op naar het huis van de Heer.

PSALM 122 (121)
1 Hoe blij was ik, toen men mij riep:

‘Wij trekken naar Gods huis!’
2 Nu mag mijn voet, Jeruzalem,

uw poorten binnentreden.
3 Jeruzalem, ommuurde stad,

zo dicht opeengebouwd:
4 Naar u trekken de stammen op,

de stammen van Gods volk;
Zij gaan naar Israëls gebruik
de naam van God vereren.

5 Daar staan de zetels van het recht,
de troon van Davids huis.

6 Bidt dan om vrede voor Jeruzalem:
dat ieder die u liefheeft veilig zij;

7 Dat eendracht heerse binnen uw omwalling,
in al uw huizen rust.

8 Ter wille van mijn broeders en mijn makkers
wens ik u vrede toe;

9 Ter wille van het huis van onze God
bid ik voor u om zegen.

Eer aan de Vader en de Zoon
en de heilige Geest.

Zoals het was in het begin en nu en altijd
en in de eeuwen der eeuwen. Amen.

ANT 2: Verheugd trekken wij op naar het huis van de Heer.
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ANT 3: Looft onze God, al zijn heiligen.

LOFZANG NAAR APOK. 19, 1-2.5-7
Alleluia. Het heil en de eer en de macht komen toe aan onze God,
want waarachtig en rechtvaardig is zijn oordeel. Alleluia.

Alleluia. Looft onze God, al zijn dienaars, gij die Hem vreest, gij
kleinen en groten.Alleluia.

Alleluia. De Heer onze God, de Albeheerser, heeft zijn
koningschap aanvaard. Alleluia.

Alleluia.Laat ons blij zijn en juichen, Hem alle eer bewijzen.
Alleluia.

Alleluia. De tijd is gekomen voor de bruiloft van het Lam
en zijn bruid heeft zich reeds getooid. Alleluia.

Eer aan de Vader en de Zoon
en de heilige Geest.

Zoals het was in het begin en nu en altijd
en in de eeuwen der eeuwen. Amen.

ANT 3: Looft onze God, al zijn heiligen.

KORTE SCHRIFTLEZING

Ik zag de heilige stad, het nieuwe Jeruzalem, van God uit de hemel
neerdalen, gereed als een bruid die zich voor haar man heeft
getooid. Toen hoorde ik een machtige stem die riep van de troon:
ziehier Gods woning onder de mensen! Hij zal bij hen wonen. Zij
zullen zijn volk zijn, en Hij, God-met-hen, zal hun God zijn. Maar
een tempel zag ik er niet, want God de Heer, de Albeheerser, is
haar tempel, evenals het Lam. Niets onreins zal er binnenkomen,
en niemand die plichtig is aan de onnoembare leugen, maar alleen
zij wier namen geschreven staan in het boek des levens van het
Lam.
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Gelukkig zij die wonen, ° in uw huis, o Heer.
Gelukkig zij die wonen, in uw huis, o Heer.

Die U daar altijd mogen prijzen.
In uw huis, o Heer.

Eer aan de Vader en de Zoon en de heilige Geest.
Gelukkig zij die wonen, in uw huis, o Heer.

LOFZANG UIT HET EVANGELIE

ANT: De Heer heeft zijn woontent geheiligd. Dit is het huis van God, waarin
zijn Naam aanbeden wordt, waarvan geschreven staat: mijn Naam zal daar
wonen, zegt de Heer.
46 Hoog verheft nu mijn ziel de Heer,
47 verrukt is mijn geest om God, mijn Verlosser.
48 Zijn keus viel op zijn eenvoudige dienstmaagd:

van nu af prijst ieder geslacht mij zalig.
49 Wonderbaar is het wat Hij mij deed,

de Machtige, groot is zijn Naam!
50 Barmhartig is Hij tot in lengte van dagen

voor ieder die Hem erkent.
51 Hij doet zich gelden met krachtige arm,

vermetelen drijft Hij uiteen;
52 Machtigen haalt Hij omlaag van hun troon,

eenvoudigen brengt Hij tot aanzien;
53 Behoeftigen schenkt Hij overvloed,

maar rijken gaan heen met ledige handen.
54 Hij trekt zich zijn dienaar Israël aan,

zijn milde erbarming indachtig;
55 Zoals Hij de vaderen heeft beloofd,

voor Abraham en zijn geslacht voor altijd.
Eer aan de Vader en de Zoon en de heilige Geest.
Zoals het was in het begin en nu en altijd en in de eeuwen der
eeuwen. Amen.

ANT: De Heer heeft zijn woontent geheiligd. Dit is het huis van
God, waarin zijn Naam aanbeden wordt, waarvan geschreven
staat: mijn Naam zal daar wonen, zegt de Heer.
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SMEEKBEDEN

Bidden wij tot onze Verlosser die zijn leven heeft gegeven om de
verstrooide kinderen van God samen te brengen:

Heer, gedenk uw kerk.
Heer Jezus, op vaste grond hebt Gij uw huis gebouwd; ° bevestig
uw kerk in het geloof en in haar vertrouwen op U.

Heer, gedenk uw kerk.
Heer Jezus, bloed en water zijn uit uw zijde gevloeid; ° vernieuw
uw kerk door de sacramenten van het nieuwe en altijddurende
Verbond.

Heer, gedenk uw kerk.
Heer Jezus, waar twee of drie in uw Naam verenigd zijn, zijt Gij in
hun midden: ° verhoor het eensgezinde gebed van uw kerk.

Heer, gedenk uw kerk.
Heer Jezus, met de Vader neemt Gij verblijf bij hen die U
beminnen; ° maak uw kerk groot in de liefde tot God.

Heer, gedenk uw kerk.
Heer Jezus, wie tot U komt, zult Gij niet buitenwerpen; ° verleen
alle overledenen toegang tot het huis van uw Vader.

Heer, gedenk uw kerk.

HET GEBED DES HEREN

Onze Vader, die in de hemel zijt,
uw naam worde geheiligd,
uw rijk kome,
uw wil geschiede
op aarde zoals in de hemel.
Geef ons heden ons dagelijks brood
en vergeef ons onze schulden,
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren,
en breng ons niet in beproeving
maar verlos ons van het kwade.
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AFSLUITEND GEBED

Vader in de hemel, moge het geloof dat U ons gegeven hebt in uw
Zoon, Jezus Christus, onze broeder, en moge de vlam van liefde
die in ons hart is ontstoken door de Heilige Geest, in ons de zalige
hoop doen herleven op de komst van uw Koninkrijk. Moge uw
genade ons onvermoeibaar maken in het zaaien van evangelische
zaden die de mensheid en de kosmos van binnenuit omvormen.
Moge uw genade ons standvastig maken in de zekere verwachting
van een nieuwe hemel en een nieuwe aarde, wanneer de machten
van het kwaad zijn overwonnen, en uw glorie voor eeuwig zal
worden geopenbaard. Moge de genade van het Jubeljaar in ons,
Pelgrims van Hoop, een verlangen doen herleven naar de schatten
van de hemel. Moge diezelfde genade de vreugde en vrede van
onze Verlosser over de hele aarde verspreiden. Aan U, onze God,
te allen tijde gezegend, zij glorie en lof in eeuwigheid..

Amen.

De Heer schenke ons zijn zegen, Hij beware ons voor onheil en
geleide ons tot eeuwig leven.

Amen.
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Paus Franciscus: “De Moeder van de Hoop”

1Dierbare broeders en zusters, goedendag!

Op onze catecheseweg over de christelijke hoop, kijken we vandaag
naar Maria, de Moeder van de hoop. Maria is op haar weg als moeder
door meer dan één nacht gegaan. Vanaf haar eerste verschijnen in het
verhaal van de Evangelies, tekent haar figuur zich af als was het een
personage uit een drama. Het was niet eenvoudig op de uitnodiging van
de engel te antwoorden met een ‘ja’: en toch antwoordt zij, jonge
vrouw in de bloei van haar jeugd, met moed ook al had ze geen zicht
op welk lot haar te wachten zou staan. Op dat ogenblik verschijnt
Maria aan ons als een van de vele moeders van onze wereld, moedig tot
het uiterste wanneer het er op aankomt in de eigen schoot de
geschiedenis te ontvangen van een nieuwe mens die geboren wordt.
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Dat ‘ja’ was de eerste stap in een lange reeks van gehoorzaamheid –
een lange lijst van gehoorzaamheid! – die haar weg als moeder zal
kenmerken. Zo verschijnt Maria in de Evangelies als een zwijgzame
vrouw, die vaak niet begrijpt wat rond haar gebeurt, maar die elk woord
en elke gebeurtenis in haar hart overweegt.

2 Deze houding werpt een mooi licht op een facet van Maria’s
psychologie: Maria is geen vrouw die depressief wordt omwille van de
onzekerheden in het leven, vooral wanneer niets de goeie richting lijkt
uit te gaan. Zij is ook geen vrouw die met geweld protesteert, die
tekeergaat tegen het levenslot dat ons vaak met een vijandig gezicht
aankijkt. Zij is daarentegen een vrouw die luistert. Vergeet nooit dat er
een sterk verband is tussen de hoop en het horen. Maria is een vrouw
die gehoor geeft. Maria aanvaardt het bestaan zoals het zich aan ons
voordoet, met zijn blije dagen, maar ook met zijn tragiek waarvan we
gewenst hebben dat hij nooit ons pad zou kruisen. Tot en met de
diepste nacht van Maria, wanneer haar Zoon aan het hout van het kruis
wordt genageld.

3 Tot op die dag was Maria bijna verdwenen uit de verhaallijn van de
Evangelies. De gewijde schrijvers laten die geruisloze verdwijning van
haar aanwezigheid verstaan, haar sprakeloosheid voor het mysterie van
een Zoon die gehoorzaamt aan de Vader. Maar Maria verschijnt
opnieuw precies op het cruciale ogenblik: wanneer een groot deel van
zijn vrienden verdwenen zijn uit vrees. Moeders verraden niet. Over
dat moment aan de voet van het kruis kan niemand van ons zeggen wat
het wreedste lijden was: dat van een man die onschuldig sterft op het
marteltuig van het kruis of de doodstrijd van een moeder die de laatste
levensmoment van haar kind meemaakt. De Evangelies zijn uiterst
beknopt en terughoudend. Ze stellen met één woord de aanwezigheid
van de Moeder vast: zij “stond” (Joh. 19, 25) , Zij stond. Niets wordt
gezegd over haar reacties: of ze weende, of niet weende… niets; zelfs
geen haaltje om haar droefheid te beschrijven. Uit deze details zal de
verbeelding van dichters en schrijvers putten om ons beelden te
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schenken die deel geworden zijn van de geschiedenis van de kunsten
en van de literatuur. De Evangelies zeggen uitsluitend: zij “stond”.
Daar stond zij, op het meest duisterste ogenblik, op het meest wrede
ogenblik en leed met haar kind. “Zij stond”.

Maria “stond”, zij was eenvoudig daar. We zien opnieuw de jonge
vrouw uit Nazaret, maar nu met grijze haren omwille van het
voorbijgaan van de jaren, doende met een God die alleen maar omhelsd
moet worden en met een leven dat op de drempel van de dichtste
duisternis is gekomen. Maria “stond“ in de dichtste duisternis, maar zij
“stond”. Ze is niet weggegaan. Maria is daar, trouw aanwezig, telkens
wanneer een brandende kaars moet vastgehouden worden op een plek
van nevel en mist. Ook zij kende de toekomst van verrijzenis niet die
haar Kind op dat ogenblik begon te openen voor ons mensen. Zij was
daar uit trouw aan het plan van God van wie zij zich, op de eerste dag
van haar roeping, de dienstmaagd had genoemd. Zij was daar ook
omwille van haar moederlijk aanvoelen dat gewoonweg lijdt telkens
wanneer een kind moet lijden. Het lijden van de moeders. We hebben
allemaal sterke vrouwen gekend die het vele lijden van kinderen
hebben gedragen.

4

We ontmoeten haar opnieuw op de eerste dag van de Kerk, zij, moeder
van hoop, was er midden de gemeenschap van leerlingen die zo
wankelmoedig waren: een had verraad gepleegd, velen waren gevlucht,
allen waren ze bevreesd. Maar zij stond daar eenvoudig, op de meest
gewone wijze, alsof het iets heel natuurlijks was: in de Kerk omgeven
door het licht van de verrijzenis maar ook door de angst van de eerste
stappen in de wereld die moesten worden gezet.

Daarom houden wij allen van haar als onze Moeder. We zijn geen
wezen: we hebben in de hemel een Moeder, die de heilige Moeder van
God is. Opdat zij ons de deugd van het wachten zou leren, ook wanneer
alles zinloos lijkt te zijn: zij vertrouwt altijd op het mysterie van God,
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ook wanneer God schijnt te verdwijnen door het kwaad in de wereld.
Op moeilijke ogenblikken ondersteunt Maria, de Moeder die Jezus aan
ons allen heeft geschonken, onze stappen. Moge zij altijd in ons hart
spreken: “Sta op! Kijk vooruit, kijk naar de horizon”, want zij is de
Moeder van hoop. Dankjewel.

Uit Catechesereeks over de christelijke hoop - Sint Pietersplein, 10 mei 2017
https://rkdocumenten.nl/toondocument/5962-hoop-21-de-moeder-van-de-hoop-nl/?syste
emnum=5962-2
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Heilige Clemens Maria Hofbauer,
patroon van de hopeloze zaken

Het leven van de heilige
Clemens is een
aaneenschakeling van
moeilijkheden. Het begint
al in het gezin. Clemens
wordt geboren in
Oostenrijk in het jaar 1751.
Al vroeg ontdekt de jongen
dat God hem roept om
priester te worden. Moeder
Hofbauer is daar heel
gelukkig mee. De vrouw
heeft al veel verdriet gehad.
Van de twaalf kinderen zijn
er zeven gestorven. Nu
troost God haar met de
roeping van Clemens. Maar
God heeft toch anders
beslist. Want de vader van
Clemens sterft. Er is nu
geen geld meer om te studeren. Clemens heeft van zijn moeder
geleerd om blij een groot offer te brengen. Dus zet hij zijn plannen
aan de kant en gaat als bakkersknecht werken. In zijn hart blijft een
verlangen.
Later komt Clemens als bakkersgezel in een klooster terecht, waar
hij allemaal jongetjes ziet die mogen studeren. Clemens wil dan als
kluizenaar gaan leven. Hij is nu wel dicht bij God, maar hij is ver van
de mensen die hij naar God wil brengen. Hij gaat weer werken en nu
tegelijk ook studeren aan een gymnasium. Na de studie is er
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natuurlijk geen geld voor het seminarie. Pas als hij meer dan dertig
jaar is, ontmoet Clemens in een onweer een paar rijke dames. Zij
zullen zijn studie gaan betalen. Clemens studeert hard. Tot diep in de
nacht loopt hij rond in zijn kamertje. In de ene hand heeft hij een
boek, in de andere een lamp. Zo blijft hij goed wakker.
Het seminarie is geen goed seminarie. Daarom vertrekt Clemens naar
Rome om verder te studeren. Hij komt daar toevallig terecht in een
nieuw klooster van de redemptoristen. Als eerste buitenlander wordt
hij in de congregatie opgenomen. Dat heeft wel veel moeite gekost,
maar het lukt. Eindelijk wordt hij in 1785 tot priester gewijd. Het
ideaal is werkelijkheid geworden.
Er is intussen een nieuw ideaal gekomen. Clemens wil graag dat de
redemptoristen ook kloosters stichten in Oostenrijk. Maar het is een
tijd dat daar kloosters gesloten worden. De koningen en de machtige
mensen van die tijd moeten helemaal niets van de Kerk hebben, en al
zeker niets van kloosters. Overal waar Clemens het probeert wordt
hij verjaagd. Hij is intussen natuurlijk straatarm. Op zijn zwerftocht
komt de heilige in Warschau terecht. Dat is in Polen. Hier ontdekt hij
veel arme kinderen, vol vuil en luizen. Hij gaat hen verzorgen. Er
komt een kerk, er komen scholen en huizen voor de kinderen. De
hele dag komen de mensen naar zijn preken luisteren. Vaak gaat
Clemens ook op reis om toch te proberen kloosters te stichten. Soms
lijkt het te lukken, maar vaak al na een jaar worden de kloosters ook
weer gesloten. Het is een slechte tijd voor de Kerk.
Dan verbiedt keizer Napoleon ook nog het werk in Warschau.
Clemens wordt met zijn medewerkers gevangen genomen. Later
wordt hij weer vrijgelaten, maar zijn werk blijft verboden. Iedereen
gaat nu zijn eigen weg. De zwerftocht begint opnieuw. Je kunt je
voorstellen hoeveel pijn dat Clemens heeft gedaan. Maar zijn
vertrouwen in God geeft hem iedere keer nieuwe kracht.
In Wenen begint Clemens met een nieuw werk. Hij gaat de vele
zieken en gewonden verzorgen en krijgt daarvoor de erenaam
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“apostel van Wenen”. Veel mensen bekeren zich door zijn leven en
preken. Zelfs twee beroemde professoren worden katholiek.
En toch heeft Clemens het gevoel, dat hij nog niets heeft gedaan. Er
moet nog iets heel belangrijks gebeuren. De redemptoristen moeten
naar Oostenrijk komen en daarna over de hele wereld uitzwermen.
Maar hoe zou dat moeten in zo’n tijd? Een voorname priester stelt
Clemens dan voor de keus. Hij moet uittreden bij de redemptoristen
of hij moet in ballingschap gaan. Clemens kiest voor het laatste.
Maar dan hoort de keizer ervan. Hij is heel boos. Om de gemene
streek goed te maken, geeft hij verlof aan de redemptoristen om naar
Oostenrijk te komen. Op 15 maart 1820 sterft deze man, die terecht
wordt aangeroepen als de patroon voor hopeloze zaken.
We vieren het feest van Clemens Maria Hofbauer op 15 maart.

Heilige Clemens, u hebt in uw leven veel moeilijkheden gehad. Toch
bent u altijd op God blijven vertrouwen. Leer ons ook, te geloven dat
God altijd voor ons zorgt, ook als we het eens moeilijk hebben.
Amen.

Andere heiligen voor Hopeloze Zaken zijn de heilige apostel Judas
Thaddeus en de heilige Rita van Cascia

Bron:
https://dionysiusparochie.nl/spiritualiteit/heiligen/heiligen-voor-kinderen/15-m
aart-heilige-clemens-maria-hofbauer/

Agenda
16-11-2024 Zorg voor mensen in de marge

van ons
gezondheidszorgsysteem

Symposium van de
Belgische Medische
Vereniging Sint-Lukas.
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Partners
- Thijmgenootschap (Medische afdeling)

De medische afdeling van het Thijmgenootschap wil de geneeskunde plaatsen in
het bredere perspectief van het mens-zijn. Vanuit onze christelijke oorsprong
willen wij reflecteren op maatschappelijke, wetenschappelijke en technologische
ontwikkelingen in de geneeskunde en de gezondheidszorg.

- Christian Medical Fellowship (CMF) Nederland
CMF Nederland is de vereniging voor artsen en geneeskundestudenten, tandartsen
en tandheelkundestudenten, die vanuit hun christelijke overtuiging hun medisch
denken en handelen vorm willen geven.

- Stichting Thomas More
Stichting Thomas More vormt een netwerk van studenten, academici en
belangstellenden die willen uitstijgen boven de grenzen van hun eigen vakgebied.
Velen van hen weten zich daarbij gesteund door de rijke en veelkleurige
katholieke intellectuele traditie. Zij hebben ontdekt dat ruim 2000 jaar
denkgeschiedenis helpen kan bij het scherp stellen van fundamentele levensvragen
en dringende actuele kwesties. Stichting Thomas More bevordert een aan deze
vragen en kwesties gewijde conversatie, zowel binnen als buiten haar netwerk.
Iedereen met een open geest is welkom om deel te nemen!

- FEAMC
The European Federation of the Catholic Medical Associations is constituted by
the associations of catholic physicians existing in European countries that are
members of International Federation of Catholic Medical Associations (FIAMC).

- FIAMC
World Federation of Catholic Medical Associations. FIAMC is made up of about
80 National Catholic Physicians’ Associations from all over the world.
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Meld je aan voor het Netwerk Katholieke
Zorgprofessionals Nederland via de website of
QR-code, en blijf op de hoogte van nieuwe
bijeenkomsten of interessante lezingen.

Ons streven is om als katholieke zorgprofessionals
elkaar meer te vinden in ons geloof, onze roeping
in het werk, en elkaar meer tot steun en inspiratie te
zijn bij de uitdagingen waar we mee te maken
hebben of krijgen.

Whatsapp

Ken je katholieke
mensen in de
gezondheidszorg? Nodig
hen van harte uit!!!
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