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Gebed H. Teresa van Calcutta

1 januari 1980

Lieve Heer,

Grote Genezer,

ik kniel voor U

Want elk volmaakt geschenk moet van U komen.

Ik bid dat U Vaarcligheden aan mijn handen gee&,
helderheid aan mijn geest,

Vriendelﬁkheid en zachtheid aan mijn hart.

Geef mij één doel, kracht om een deel van het Iijclen van
mijn medemensen te hell:)en verlichten en het ware besef
dat dit een voorrecht voor mij IS.

Neem alle beclrog en alle wereldse gezinc”ﬂeicl uit mijn
har‘c, zodat ik, met het geloo{: van een kind, mag,

vertrouwen OP .

Amen
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Inloop en registratie

Eucharistieviering —
hoofdcelebrant dr. Lambert J. M. Hendriks, voorzitter Katholieke
Stichting Medische Ethiek, rector Grootseminarie Rolduc

Koffie
Opening door dagvoorzitter

Lezing “De geschiedenis van de zorg en de zorgverlener-
patiéntrelatie” —
prof.dr. Frans J. van Ittersum, voorzitter werkgroep NKZN

Lezing (video presentatie) — “Gewetensvol handelen met
compassie” —

Broeder dr. René F.C. Stockman f.c., generaal-overste van de
pauselijke congregatie van de Broeders van Liefde

Lezing “De zorgverlener-patiéntrelatie en Bijbelse compassie” —
prof.dr. Frans J. van Ittersum, voorzitter werkgroep NKZN

Lunch

Lezing “Maak mij een instrument” —
Astrid Broeders, toegewijd in celibaat bij gemeenschap Emmanuel

Uitwisseling van ervaringen en discussies in groepjes

Plenaire sessie: uitwisseling van ervaringen, presentaties van
bijzondere ervaringen

Afsluitende vespers
Afsluiting, mededelingen netwerk, borrel

Facultatief: mogelijkheid met pizza en iets te drinken te blijven eten
en elkaar nader te ontmoeten
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Taizé
« =116 Lam Mi+ Lam Sol Do
B . e b .
T T T } ,11 } !1 !; !; } T = — [ 4 r J 1
[ | [ [

Lau - da - te Do - mi-num Lau - da - te Do - mi-num om - nes
T\"‘ﬂ_i ’l ’l — al T ’J £ # T — é 1 1 1
2 *=r = B =
N — T

Sol [1. Lam Fa Rem Mi |[2. Lam Rem Mi Lam
(/B —] | N — —— .
s —3 3% = = : =r==c: i

3 | F =T $ 7
gen - tes, al le lu ia! al - le - 1Iu ia!
4 4 4 4 s &1 0
R o = ¥ I - # = I = | 1 = > I i |
Z—1 t € t T 1 - - - | f - t = i |
S ' | w | r y
OPENINGSTEKST
1 Petr. 2, 9

Als Gods eigen volk moeten wij de grote daden verkondigen van Hem die ons

uit de duisternis heeft geroepen tot zijn wonderbaar licht. Alleluia.

OPENINGSRITEN

In de naam van de Vader en de Zoon en de heilige Geest.
allen: Amen.

De Heer zij met u.

allen: En met uw geest.

Broeders en zusters, belijden wij onze zonden, bekeren wij ons tot God
om de heilige eucharistie goed te kunnen vieren.

Ik belijd voor de almachtige God,

en voor u allen,

dat ik gezondigd heb in woord en gedachte, in doen en laten,
door mijn schuld, door mijn schuld, door mijn grote schuld.
Daarom smeek ik de heilige Maria, altijd maagd,

alle engelen en heiligen,

en u, broeders en zusters,

voor mij te bidden tot de Heer, onze God.



Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze zonden vergeven en
ons geleiden tot het eeuwig leven.
allen: Amen.

Heer, ontferm U over ons.

allen: Heer, ontferm U over ons. (of, Kyrie eleison)
Christus, ontferm U over ons.

allen: Christus, ontferm U over ons. (Christe eleison)
Heer, ontferm U over ons.

allen: Heer, ontferm U over ons. (Kyrie eleison)

OPENINGSGEBED
Laat ons bidden.

Almachtige eeuwige God, breng voortdurend het paasmysterie in ons tot
voltooiing. Door het doopsel hebt Gij ons willen vernieuwen; laat ons onder uw
bescherming vele vruchten voortbrengen en tot de vreugde komen van het
eeuwig leven. Door onze Heer Jezus Christus, uw Zoon, die met U leeft en
heerst in de eenheid van de heilige Geest, God, door de eeuwen der eeuwen.
allen: Amen.

EERSTE LEZING

Hand. 13, 44-52
Wij richten ons voortaan tot de heidenen.

Uit de Handelingen van de Apostelen

De volgende sabbat kwam bijna de hele stad bijeen om naar het woord van God
te luisteren.

Bij het zien van die grote menigte werden de Joden zeer afgunstig en
beantwoordden de uiteenzetting van Paulus met beschimpingen.

Toen verklaarden Paulus en Barnabas in alle vrijmoedigheid:

“Tot u moest wel het eerst het woord van God gesproken worden, maar omdat
gij het afwijst en uzelf het eeuwige leven niet waardig keurt, daarom richten wij
ons voortaan tot de heidenen. Want aldus luidt de opdracht van de Heer tot ons:
Ik heb u geplaatst als een licht voor de heidenen, opdat gij tot redding zoudt
strekken tot aan het uiteinde van de aarde.”

Toen de heidenen dit hoorden waren zij verheugd en verheerlijkten het woord
van God, en allen die tot het eeuwig leven waren voorbestemd namen het geloof
aan.

Het woord des Heren verbreidde zich door heel die streek, maar de Joden
hitsten de godvrezende vrouwen op die uit de toonaangevende kringen kwamen
en ook de voornaamste burgers uit de stad; zij veroorzaakten een vervolging



tegen Paulus en Barnabas en verjoegen hen uit hun gebied. Dezen schudden het
stof van hun voeten ten teken dat zij met hen gebroken hadden en gingen naar
Ikonium. De leerlingen echter waren vervuld van vreugde en van de heilige
Geest.

Woord van de Heer.
allen: Wij danken God.

ANTWOORDPSALM
Ps. 98 (97), 1, 2-3ab, 3cd-4

R: Geheel de aarde aanschouwde, wat onze God voor ons deed.

Zingt voor de Heer een nieuw gezang
omdat Hij wonderen deed.

Zijn hand deed zich krachtig gelden,
de macht van zijn heilige arm.

R: Geheel de aarde aanschouwde, wat onze God voor ons deed.

Zijn weldaden deed Hij ons kennen,
de volkeren zijn gerechtigheid.
Opnieuw bleek zijn goedheid en trouw
ten gunste van Israéls huis.

R: Geheel de aarde aanschouwde, wat onze God voor ons deed.

Geheel de aarde aanschouwde
wat onze God voor ons deed.
Verheerlijkt de Heer, alle landen,
weest blij, verheugt u en zingt.

R: Geheel de aarde aanschouwde, wat onze God voor ons deed.

VERS VOOR HET EVANGELIE
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Hij die alles riep in het bestaan
en zich ontfermde over ons, zijn mensen,
Hij is verrezen, Christus de Heer!
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EVANGELIE

Joh. 14, 7-14
Wie Mij ziet, ziet de Vader.

De Heer zij met u.

allen: En met uw geest.

Uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Johannes.
allen: Lof zij U, Christus.

In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen:

“Als gij Mij zoudt kennen zoudt gij ook mijn Vader kennen. Nu reeds kent gij
Hem en ziet gij Hem.”

Hierop zei Filippus:

“Heer, toon ons de Vader; dat is ons genoeg.”

En Jezus weer:

“Ik ben al zo lang bij u en gij kent Mij nog niet Filippus? Wie Mjj ziet, ziet de
Vader. Hoe kunt ge dan zeggen: Toon ons de Vader? Gelooft ge niet dat Ik in
de Vader ben en de Vader in Mij is? De woorden die Ik u zeg, spreek Ik niet uit
Mijzelf, maar het is de Vader die, blijvend in Mij, zijn werk verricht. Gelooft
Mjj Ik ben in de Vader en de Vader is in Mij. Of gelooft het anders omwille van
de werken. Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u: wie in Mij gelooft

zal ook zelf de werken doen die Ik doe. Ja, grotere dan die zal hij doen omdat 1k
naar de Vader ga. En wat gij ook zult vragen in mijn Naam, Ik zal het doen
opdat de Vader moge verheerlijkt worden, in de Zoon. Als gij Mjj iets zult
vragen in mijn Naam

zal Ik het doen.”

Woord van de Heer.
allen: Wij danken God.

HOMILIE

VOORBEDE

Wenden wij ons tot Christus, ons leven en onze verrijzenis, en roepen wij Hem
vol vertrouwen aan:

Heer onze God, wij bidden u verhoor ons
Wij bidden U, Christus, voor uw kerk, verspreid over de gehele wereld, zegen
paus Franciscus, alle bisschoppen en priesters, zodat uw rijk wordt opgebouwd
onder de volkeren.

Heer onze God, wij bidden u verhoor ons
Wij bidden U voor alle zorgprofessionals; dat zij een licht mogen zijn voor de
zieken.

Heer onze God, wij bidden u verhoor ons



Wij bidden U voor zieken en treurenden, voor mensen die onderdrukt worden of
verbannen zijn; laat allen die lijden troost en hulp ondervinden.

Heer onze God, wij bidden u verhoor ons
Wij bidden U voor allen die leven op deze aarde, en voor allen die, in de hoop
op de verrijzenis, van ons zijn heengegaan.

Zoon van de levende God, bescherm uw volk.

Gezegend zijt Gij God, Heer van al wat leeft. Uit uw milde hand hebben wij het
brood ontvangen. Aan U dragen wij op de vrucht van de aarde, het werk van
onze handen. Maak het voor ons tot brood van eeuwig leven.

allen: Gezegend zijt Gij, God in alle eeuwen.

Gezegend zijt Gij God, Heer van al wat leeft. Uit uw milde hand hebben wij de
beker ontvangen. Aan U dragen wij op de vrucht van de wijngaard, het werk
van onze handen. Maak het voor ons tot bron van eeuwig leven.

allen: Gezegend zijt Gij, God in alle eeuwen.

Bidt, broeders en zusters, dat mijn en uw offer aanvaard kan worden door God,
de almachtige Vader.

allen:

Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen,
tot lof en eer van zijn Naam,

tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk.

GEBED OVER DE GAVEN

Heer, wij bidden U: heilig in uw goedheid deze gaven, aanvaard ze als een
geestelijk offer en maak ons tot een blijvende offergave voor U. Door Christus
onze Heer.

allen: Amen.

PREFATIE (DOOR PRIESTER TE KIEZEN)
Algemeen herstel door Christus' paasmysterie.
De Heer zij met u.

allen: En met uw geest.

Verheft uw hart.

allen: Wij zijn met ons hart bij de Heer.

Brengen wij dank aan de Heer, onze God.
allen: Hij is onze dankbaarheid waardig.

U danken wij, Heer God,

die U dit lied toejuichen zonder einde:

HEILIG, HEILIG



Heilig, heilig, heilig, de Heer,

de God der hemelse machten!

Vol zijn hemel en aarde van uw heerlijkheid.
Hosanna in den hoge.

Gezegend Hij, die komt in de naam des Heren.
Hosanna in den hoge.

EUCHARISTISCH GEBED (DOOR PRIESTER TE KIEZEN)

Verkondigen wij het mysterie van het geloof.

allen: Heer Jezus, wij verkondigen uw dood
en wij belijden tot Gij wederkeert,
dat Gij verrezen zijt.

Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, Heer onze God,
almachtige Vader, in de eenheid van de heilige Geest hier en nu en tot in
eeuwigheid.

allen: Amen.

ONZE VADER

Onze Vader, die in de hemel zijt;

uw naam worde geheiligd;

uw rijk kome;

uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.
Geef ons heden ons dagelijks brood;

en vergeef ons onze schulden,

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren;
en breng ons niet in beproeving;

maar verlos ons van het kwade.

Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in onze dagen, dat wij,
gesteund door uw barmhartigheid, altijd vrij mogen zijn van zonde, en beveiligd
tegen alle angst en onrust. Terwijl wij uitzien naar de zalige vervulling van onze
hoop de komst van onze verlosser, Jezus Christus.

allen:
Want van U is het koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid in eeuwigheid.

Heer Jezus Christus, Gij hebt aan uw apostelen gezegd: “Vrede laat Ik u; mijn
vrede geef Ik u', let niet op onze zonden maar op het geloof van uw kerk; vervul



uw belofte: geef vrede in uw naam en maak ons één. Gij, die leeft in
eeuwigheid.
allen: Amen.

De vrede des Heren zij altijd met u.
allen: En met uw geest.

Wenst elkaar de vrede.

LAM GODS

Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons.
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, ontferm U over ons.
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, geef ons de vrede.

Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren. Zie het Lam Gods, dat
wegneemt de zonden der wereld.

allen:
Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt, maar spréék en ik zal
gezond worden.

COMMUNIEVERS
Joh.17, 24

(Zo sprak Jezus:)
Vader, Ik wil dat zij die Gij Mij gegeven hebt met Mij mogen zijn waar Ik ben,
opdat zij de heerlijkheid aanschouwen die Gij Mij gegeven hebt. Alleluia.

U bent niet verplicht de communie te ontvangen. Als u twijfels hebt of niet goed
weet wat de communie ontvangen betekent, kunt u uw armen gekruist houden
voor de zegen. U mag ook gewoon blijven zitten.



Maak mij een instument

(A. Broeders) arr. H. Wijnberg
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GEBED NA DE COMMUNIE
Laat ons bidden.

Heer, wij hebben uw heilige gaven ontvangen. Nederig vragen wij U:moge deze
gedachtenisviering van uw Zoon, in gehoorzaamheid aan zijn opdracht, de
liefde in ons versterken. Door Christus onze Heer.

allen: Amen.



De Heer zij met u.

allen: En met uw geest.
Zegene u de almachtige God, Vader, Zoon + en heilige Geest.

allen: Amen.

Gaat nu allen heen in vrede.
allen: Wij danken God.

SLOTLIED
Tekst en muziek: Chants de
Heer, toon aan ons uw Vader P ol (. Schrelden
Harmonisatie: Chants de
REFREIN '"Emmanuel (M, Hagemann)
=132
CA‘w 32 p G G/A A
p’ AN Y 1 I il f \
b s Y £ ) 1 | 1 | 4
Fan Y i1 W) 1] o ] 1 PN
ANV w =| =0 A
N = ‘r‘? g P
Heer, toon aan on Va - der.
L o € —— 3 = 3
Z 1 Xy PN
L k1l 1 . ey - - (8 ) 77
| Fr f
W G B M 3,
A = = { } t ] =
o £ 2 J 1t z
v\\__‘/
i rrr y
Heer, leid ons op uw weg.
h
N | 4 Jd @ P!
A " = F y J > 154
} O % r— 1 r J r ) I -
Z b9y | 1 | | | 1
R N I T ) I 1 U
| T T
n D G ! G/A A D
(T —#5 T } T " : . .
7 b 19 | - 1 ] [ )| 1 I I 1 1
| fan ) kil | - 1 | 1 1 { 1! 1
ANIV4 (7] - I =‘
Heer, toon aan ons uw Va - der, dat is ge - noeg.
] 4 o
e e B B ) -
W kil i [ )

T

1




COUPLETTEN

A 4 Bm Em A[ Bm

L — ! i ] i | ES Y
fA—tt ] I i - i » 7] e e i <

ANIVJ (7] | - P | I | ]

oJ @ e | | | y

1. God van lief - de, God wvan vre - de,
2, God, Gij bron, Gij, Heer wvan vreug - de,
3.)e zus, Weg en  Waar - heid, Le - ven,
4. Zon der gren - zen is uw lief - de.
5. Va der, God van Je - zus Chris - tus,

A u Fism | Emy GI . A4 3

i ®il 1 ] | |
[.’A —~ 2z o » o o o o 73
A3V T I | hued

Py l | |

1. Va der, vol barm - har tig heid,
2. Va der, oor - sprong  van het licht,
3. leer ons uw  woord te ver staan,
4. Zie, hier staan  wij arm en klein.
5. door uw Zoon die ons ver lost,
W Em A —&m
[ o — I - 1} e = e e

ANV [} I - | 1 I 1 T

e [~ v ] [ T t
1. leer ons lief - heb - ben . en le - ven,
2. vul ons, wil ons hart  ver heu - gen
3. want uw woord  is eeu - wig le - ven:
4. Neem ons, voer ons  naar uw diep - ten.
5. maakt Gij al - les nieuw in lief - de,

Ay Fism . G | . A4 3,

p’ A yu. | I I Il
Iyt —e—— =
NS, i i i o o =
o I f I

1. U vol ko - men toe - ge wijd.
2. met uw Geest die le - ven is.

3. Heer, naar wie  zou - den  wij gaan?
4. Maak ons hart  voor U be reid.
5. nieu we kin - de - ren van God.

(Herr, zeige uns den Vater), Bron: Joh.14, 5-23
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God, kom mij te hulp.
Heer, haast u mij te helpen.

Eer aan de Vader en de Zoon en de heilige Geest.
Zoals het was in het begin en nu en altijd
en in de eeuwen der eeuwen. Amen. Alleluia.

HYMNE

1.Ter maaltijd van het Lam gereed,
in witte klederen gekleed,

de Rode Zee reeds doorgegaan,
roepen wij koning Christus aan.

2.Wiens lichaam is als offerspijs,
verbrand op ’t altaar van het kruis,
wiens rode bloed wij drinken tot
ons eeuwig heil, tot vrede in God.

3.De nacht van Pasen maakt ons
vrij,

de doodsengel gaat ons voorbij,
de tirannie heeft afgedaan,
waarmee ons Farao wou slaan.

4.0ns paaslam Christus is geslacht,

Hij die ten offer werd gebracht,
en die aan ons zijn lichaam bood
in rein en ongedesemd brood.

5.0 offerlam dat eeuwig leeft,
de poort der hel verbroken heeft,
gevangenen uit diepe nacht

in 't eeuwig licht heeft
thuisgebracht.

6.Christus die stralend triomfeert,
als overwinnaar wederkeert,
en Satan bindt, hoe hij ook woedt,
en 't paradijs wijd opendoet.

7.Laat dan ons Pasen zalig zijn,
voor ieder een volmaakt festijn.
Maak ons, ontheven aan de dood,
aan uw nieuw leven deelgenoot.

8.U Jezus zij de lof gebracht.

De dood is dood. Gij straalt in
pracht.

U met de Vader zij de eer,

U met de Geest voor immermeer.

ANT 1: Heer, laat mijn geheven handen U een avondoffer zijn, alleluia.

Psalm 141 (140), 1-9
Gebed te midden van gevaren

De rook van het reukwerk steeg met gebeden der heiligen uit de hand van de
engel omhoog voor het aanschijn van God (Apok. 8, 4).

1 Heer, ik roep U aan, kom mij toch helpen,
luister naar mijn stem als ik U roep.
2 Laat mijn bidden tot U opstijgen als wierook,
mijn geheven handen U een avondoffer zijn.
3 Stel een wacht, Heer, voor mijn mond

en bewaak de drempel van mijn lippen.



4 Laat mijn hart niet tot het kwade neigen,
niet boosaardig zinnen op bedrog;
Dat ik niet met slechte lieden omga
en niet aanzit aan hun welvoorziene dis.
5 Laat de vrome voor mijn bestwil mij kastijden,°
maar de balsem op mijn hoofd van zondaars wens ik niet;
ik blijf bidden bij het leed dat zij mij aandoen.

6 Op een rots gestoten zijn mijn rechters,
die mij hoorden spreken zonder bitterheid.
7 Als gesteente op een omgeploegde akker

ligt nu hun gebeente voor de hellepoort.
8 Maar ik richt op U, Heer God, mijn ogen,
tot U vlucht ik, pleng mijn leven niet.
9 Hoed mij voor het net dat zij mij spannen,
voor de strikken door de zondaars uitgezet.
Eer aan de Vader en de Zoon
en de heilige Geest.
Zoals het was 1n het begin en nu en altijd
en in de eeuwen der eeuwen. Amen.
ANT 1: Heer, laat mijn geheven handen U een avondoffer zijn, alleluia.

ANT 2: G1j hebt mij uit de kerker verlost, zodat ik uw Naam kan danken,
alleluia.
Psalm 142 (141)
Gij zijt mijn toevlucht
Dit alles is in de Heer vervuld toen Hij voor ons leed (H. Hilarius).
2 Luidkeels roep ik tot de Heer,
luidkeels smeek ik Hem om hulp.
3 Al mijn zorgen stort ik voor Hem uit,
al mijn angst leg ik Hem open.
4 Ook al stokt de adem in mijn keel,
G1j weet wat mij overkomt.
Op de weg waarlangs ik ga
hebben zij een strik voor mij gespannen.
5 Wend ik mij opzij en zie ik om:
niemand is er die iets om mij geeft;
Nergens plaats waarheen ik vluchten kan,
niemand die mijn leven telt.
6 Tot U roep 1k dus, o Heer,°
ik zeg steeds: ‘Gij zijt mijn toevlucht,
mijn bezit in het land der levenden.’
7 Schenk dus aandacht aan mijn roepen,
want ik voel mij diep ellendig.



Ruk mij weg voor mijn vervolgers,
die veel sterker zijn dan ik.
8 Kom, verlos mij uit de kerker,
zodat ik uw Naam kan danken.
Vrome mensen zullen mij omringen
als Gij mij uw gunst bewijst.
Eer aan de Vader en de Zoon
en de heilige Geest.
Zoals het was 1n het begin en nu en altijd
en in de eeuwen der eeuwen. Amen.
ANT 2: Gij hebt mij uit de kerker verlost, zodat ik uw Naam kan danken,
alleluia.

ANT 3: Gods Zoon heeft in de school van het lijden gehoorzaamheid geleerd en
is voor allen die Hem gehoorzamen, oorzaak geworden van eeuwig heil,
alleluia.
Lofzang Fil. 2, 6-11
Christus, de dienaar van God
6 Hij die bestond in goddelijke majesteit®
heeft zich niet willen vastklampen
aan de gelijkheid met God.
7 Hij heeft zichzelf ontledigd®
en het bestaan van een slaaf op zich genomen;
Hij is aan de mensen gelijk geworden.
8 En als mens verschenen heeft Hij zich vernederd®
door gehoorzaam te worden tot de dood,
tot de dood aan het kruis.
9 Daarom heeft God Hem hoog verheven®
en Hem de Naam verleend
die boven alle namen is.
10 Opdat bij het noemen van zijn Naam®
zich iedere knie zou buigen
in de hemel, op aarde en onder de aarde.
11 Opdat iedere tong zou belijden,®
tot eer van God de Vader:
Jezus Christus is de Heer.
Eer aan de Vader en de Zoon
en de heilige Geest.
Zoals het was in het begin en nu en altijd
en in de eeuwen der eeuwen. Amen.
ANT 3: Gods Zoon heeft in de school van het lijden gehoorzaamheid geleerd
en is voor allen die Hem gehoorzamen, oorzaak geworden van eeuwig heil,
alleluia.



KORTE SCHRIFTLEZING (Mc. 1, 40-41)

Er kwam eens een melaatse bij Hem die op zijn knieén viel en Hem smeekte:
'Als Gij wilt, kunt Gij mij reinigen.' Door medelijden bewogen stak Hij de hand
uit en raakte hem aan en sprak tot hem: 'k wil, word rein.'

De leerlingen waren vervuld van vreugde, © alleluia, alleluia.

De leerlingen waren vervuld van vreugde, alleluia, alleluia.
Bij het zien van de Heer.

Alleluia, alleluia.
Eer aan de Vader en de Zoon en de heilige Geest.

De leerlingen waren vervuld van vreugde, alleluia, alleluia.

LOFZANG UIT HET EVANGELIE

ANT: Als Ik ben heengegaan en een plaats voor u heb bereid, kom Ik terug om u
op te nemen bij Mij, opdat ook gij zult zijn waar Ik ben, alleluia.

Lc. 1, 46-55
Verrukt is mijn geest om God
46  Hoog verheft nu mijn ziel de Heer,
47  verrukt 1s mijn geest om God, mijn Verlosser.
48 Zijn keus viel op zijn eenvoudige dienstmaagd:
van nu af prijst ieder geslacht mij zalig.
49  Wonderbaar is het wat Hij mij deed,
de Machtige, groot is zijn Naam!
50 Barmhartig is Hjj tot in lengte van dagen
voor ieder die Hem erkent.
51  Hij doet zich gelden met krachtige arm,
vermetelen drijft Hij uiteen;
52 Machtigen haalt Hij omlaag van hun troon,
eenvoudigen brengt Hij tot aanzien;
53  Behoeftigen schenkt Hij overvloed,
maar rijken gaan heen met ledige handen.
54 Hij trekt zich zijn dienaar Israél aan,
zijn milde erbarming indachtig;
55  Zoals Hij de vaderen heeft beloofd,
voor Abraham en zijn geslacht voor altijd.
Eer aan de Vader en de Zoon
en de heilige Geest.
Zoals het was in het begin en nu en altijd
en in de eeuwen der eeuwen. Amen.
ANT: Als Ik ben heengegaan en een plaats voor u heb bereid, kom Ik terug
om u op te nemen bij Mij, opdat ook gij zult zijn waar Ik ben, alleluia.



SMEEKBEDEN

Wenden wij ons tot Christus, ons leven en onze verrijzenis, en roepen wij Hem
vol vertrouwen aan:

Zoon van de levende God, bescherm uw volk.
Wij bidden U, Christus, voor uw kerk, verspreid over de gehele wereld; ° heilig
haar zodat uw rijk wordt opgebouwd onder de volkeren.

Zoon van de levende God, bescherm uw volk.
Wij bidden U voor zieken en treurenden, voor mensen die onderdrukt worden of
verbannen zijn; laat allen die lijden troost en hulp ondervinden.

Zoon van de levende God, bescherm uw volk.
Verlosser van de mensen, schenk allen die in de gezondheidszorg werkzaam
zijn de genade om getuigen te zijn van uw liefde en hoop, tot opbouw van uw
Kerk.

Zoon van de levende God, bescherm uw volk.
Wij bidden U voor allen die leven op deze aarde, ° en voor allen die, in de hoop
op de verrijzenis, van ons zijn heengegaan.

Zoon van de levende God, bescherm uw volk.

Onze Vader, die in de hemel zijt,

uw naam worde geheiligd,

uw rijk kome,

uw wil geschiede

op aarde zoals in de hemel.

Geef ons heden ons dagelijks brood

en vergeef ons onze schulden,

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren,
en breng ons niet in beproeving

maar verlos ons van het kwade.

God, Gij hebt ons verlost en tot uw geliefde kinderen aangenomen. Zie in uw
goedheid naar allen die Gij als een vader bemint. Geef hun die in Christus
geloven, de ware vrijheid en het erfdeel in het eeuwig leven. Door onze Heer
Jezus Christus, uw Zoon, die met U leeft en heerst in de eenheid van de heilige
Geest, God, door de eeuwen der eeuwen.

Amen.

De Heer schenke ons zijn zegen,

Hij beware ons voor onheil

en geleide ons tot eeuwig leven.
Amen.
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En ‘ Queen of Heaven, rejoice, alleluia.
De | Freu dich, du Himmelskénigin, Halleluja.
1t | Regina del Cielo, rallegrati, alleluia:



1 Petr. 2, 9

Als Gods eigen volk moeten wij de grote daden verkondigen van Hem die ons
uit de duisternis heeft geroepen tot zijn wonderbaar licht. Alleluia.

Waar nodigt God jou uit om in je leven te getuigen van Zijn wonderbaar licht?

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

Hand. 13, 47
Want aldus luidt de opdracht van de Heer tot ons:

Ik heb u geplaatst als een licht voor de heidenen, opdat gij tot redding zoudt
strekken tot aan het uiteinde van de aarde.”

Waar en hoe zendt God jou om een licht te zijn?

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................



Joh. 14, 11-14

Gelooft Mij: 1k ben in de Vader en de Vader is in Mij. Of gelooft het anders
omwille van de werken. Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u: wie in Mij gelooft zal
ook zelf de werken doen die Ik doe. Ja, grotere dan die zal hij doen omdat 1k
naar de Vader ga. En wat gij ook zult vragen in mijn Naam, Ik zal het doen
opdat de Vader moge verheerlijkt worden, in de Zoon. Als gij Mij iets zult
vragen in mijn Naam zal Ik het doen.

Waar mag je nog groeien in vertrouwen op God?

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................
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................................................................................................
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................................................................................................



""Zorg voor hem" Mededogen als synodale oefening in genezing
31e Wereldziekendag (11 febr. 2023) Paus Franciscus, 10 januari 2023

Beste broeders en zusters!

Ziekte maakt deel uit van onze menselijke ervaring. Maar het kan onmenselijk
worden als het in isolatie en verlatenheid wordt geleefd, als het niet gepaard
gaat met zorg en mededogen. Wanneer we samen wandelen, gebeurt het dat
iemand zich ziek voelt, dat hij of zij moet stoppen vanwege vermoeidheid of
een incident onderweg. Het is op deze momenten dat we ons realiseren hoe we
lopen: of we echt samen lopen of dat we op dezelfde weg zijn, maar dat ieder
van ons zijn eigen belangen behartigt en de anderen het zo goed mogelijk laten
'uitzoeken'. Daarom nodig ik u uit om op deze 31ste Werelddag van de Zieken ,
midden in een synodale reis, stil te staan bij het feit dat wij juist door de
ervaring van kwetsbaarheid en ziekte kunnen leren om samen te wandelen in
Gods stijl van nabijheid, mededogen en tederheid.

In het boek van de profeet Ezechiél, in een groot orakel dat een van de
hoogtepunten is van de Openbaring, spreekt de Heer aldus: "Ik zal mijn kudde
voeden en ik zal ze doen neerliggen, zegt de Here God. Ik zal het verloren
schaap zoeken en het verlorene terugbrengen. De gewonden zal ik verbinden. Ik
zal de zieken terugbrengen, Ik zal hen versterken (...) Ik zal hen voeden volgens
de wet" (Ez. 34, 15-16) . Integendeel, zij plaatsen ons in het middelpunt van de
aandacht van de Heer, die Vader is en onderweg niet €én van zijn kinderen wil
verliezen. Het gaat er dus om van hem te leren, om werkelijk een gemeenschap
te zijn die samen optrekt en in staat is zich niet te laten besmetten door de
cultuur van afwijzing.

De encycliek Fratelli tutti stelt, zoals u weet, een geactualiseerde lezing voor
van de parabel van de barmhartige Samaritaan. Ik heb het gekozen als een
kardinaal punt, als een draaipunt, om de "schaduwen van een gesloten wereld"
te kunnen verlaten en "een open wereld te denken en te genereren." 1 Er bestaat

De mate van ongelijkheid en de overheersing van de belangen van enkelen
beinvloeden nu in feite alle menselijke omgevingen, zodat het moeilijk is enige
ervaring als 'natuurlijk' te beschouwen. Alle lijden vindt plaats binnen een
'cultuur' en te midden van haar tegenstrijdigheden.

Wat echter belangrijk is, is de erkenning van de toestand van eenzaamheid, van
verlatenheid. Het is een wreedheid die eerder kan worden overwonnen dan enig
ander onrecht, omdat - zoals de parabel vertelt - er slechts een moment van



aandacht, een innerlijke beweging van mededogen, nodig is om haar uit de weg
te ruimen. Twee voorbijgangers, die als religieus worden beschouwd, zien de
gewonde man maar stoppen niet. De derde daarentegen, een Samaritaan, een
verachte man, wordt bewogen door mededogen en ontfermt zich over deze
vreemdeling die langs de kant van de weg ligt en behandelt hem als een
broeder. Door dit te doen, zonder er zelfs maar over na te denken, verandert hij
dingen, cre€ert hij een meer broederlijke wereld.

Broeders en zusters, we zijn nooit klaar voor ziekte. En vaak willen we niet
toegeven dat we ouder worden. We zijn bang voor kwetsbaarheid, en de
alomtegenwoordige cultuur van de markt dwingt ons die te ontkennen. Er is
geen ruimte voor kwetsbaarheid. En zo laat het kwaad, wanneer het inbreekt en
ons overvalt, ons versteld staan. Het kan dan gebeuren dat anderen ons in de
steek laten of dat wij vinden dat wij hen in de steek moeten laten, om hen niet
tot last te zijn. Zo begint de eenzaamheid en het bittere gevoel van onrecht
vergiftigt ons, want ook de Hemel lijkt zich te sluiten. In feite vinden we het
moeilijk om in vrede met God te blijven wanneer onze relatie met anderen en
met onszelf verslechtert. Daarom is het zo belangrijk, vooral in verband met
ziekte, dat de hele Kerk het evangelische voorbeeld van de barmhartige
Samaritaan volgt, om een goed 'veldhospitaal' te worden: haar zending komt tot
uitdrukking in de zorg voor anderen, vooral in de historische omstandigheden
waarin wij verkeren. We zijn allemaal fragiel en kwetsbaar; we hebben allemaal
die meelevende aandacht nodig die weet hoe we moeten stoppen, benaderen,
genezen en verlichten. De toestand van de zieken is dus een oproep die de
onverschilligheid onderbreekt en de stappen afremt van hen die vooruitgaan
alsof ze geen broeders of zusters hebben.

De Werelddag van de Zieken nodigt namelijk niet alleen uit tot gebed en
toenadering tot de lijdende mens, maar wil tegelijkertijd het volk van God, de
gezondheidsinstellingen en het maatschappelijk middenveld bewust maken van
een nieuwe manier om samen verder te gaan. De aan het begin geciteerde
profetie van Ezechiél bevat een zeer hard oordeel over de prioriteiten van
degenen die economische, culturele en bestuurlijke macht over het volk
uitoefenen: "Jullie hebben je gevoed met melk, jullie hebben je bekleed met
wol, jullie hebben het vetste schaap geofferd, maar jullie hebben de kudde niet
gevoed. Je hebt de zwakke schapen niet versterkt, de zieken niet genezen, de
gewonden niet verbonden. U bracht degene die verdwaald was niet terug, noch
zocht u degene die verloren was. Maar u heerste over hen met geweld en
hardvochtigheid" (Ez. 34, 3-4) . Het Woord van God is altijd verhelderend en
actueel. Niet alleen om aan te klagen, maar ook om voor te stellen. Het slot van
de parabel van de barmhartige Samaritaan suggereert namelijk dat de
uitoefening van broederschap, die begint met een één-op-één ontmoeting, kan



worden uitgebreid tot georganiseerde zorg. De herberg, de herbergier, het geld,
de belofte elkaar op de hoogte te houden

De jaren van de pandemie hebben ons gevoel van dankbaarheid vergroot voor
degenen die zich elke dag inzetten voor gezondheid en onderzoek. Maar het is
niet voldoende om uit zo'n grote collectieve tragedie te komen door helden te
eren. Covid-19 heeft dit grote netwerk van vaardigheden en solidariteit op de
proef gesteld en de structurele grenzen van de bestaande sociale
zekerheidsstelsels aangetoond. De dankbaarheid moet daarom gepaard gaan met
een actieve zoektocht naar strategieén en middelen in elk land om ervoor te
zorgen dat ieder mens toegang heeft tot gezondheidszorg en dat het
fundamentele recht op gezondheid wordt gewaarborgd.

"Zorg voor hem" (Luc. 10, 35) : dit is de aanbeveling van de Samaritaan aan de
herbergier. Jezus herhaalt het ook aan ieder van ons en vermaant ons aan het
eind aldus: "Ga en doe hetzelfde". Zoals ik in Fratelli tutti benadrukte, "toont
de parabel ons hoe een gemeenschap kan worden heropgebouwd door
initiatieven van mannen en vrouwen die zich de kwetsbaarheid van anderen
eigen maken, die niet toestaan dat er een maatschappij van uitsluiting ontstaat,
maar die dicht bij hen komen te staan en hen opheffen en vervolgens
rehabiliteren die ten onder gaan, zodat het goede gemeenschappelijk

wordt." 3 In feite zijn wij "geschapen voor een volheid die alleen in de liefde
wordt bereikt". Leven in onverschilligheid voor pijn is geen optie." 4.

Laten we ook op 11 februari 2023 naar het heiligdom van Lourdes kijken als
een profetie, een les die aan de Kerk is toevertrouwd te midden van de
moderniteit. Het is niet alleen wat waardevol is dat werkt en het is niet alleen
degene die produceert dat telt. Zieken staan centraal in het volk van God dat
met hen oprukt als een profetie van een mensheid waarin iedereen waardevol is
en niemand mag worden uitgesloten.

Ik vertrouw ieder van u die ziek is toe aan de voorspraak van Maria, Heil van de
Zieken; ook u die als gezin voor hen zorgt, door werk, onderzoek en
vrijwilligerswerk; en u die zich inzet om persoonlijke, kerkelijke en burgerlijke
banden van broederschap te smeden. Ik zend iedereen mijn apostolische zegen.

Rome, Sint Jan Lateranen, 10 januari 2023

FRANCISCUS



Camillus de' Lellis, Rome, Itali€; priester & stichter; + 1614.
Feest 14 juli.

Uit het levensverhaal van de heilige Camillus (1 1614) door een medebroeder
Hij diende de Heer in zijn medemens.

Laat ik beginnen met de heilige liefde, want zij was Camillus, als de oorsprong
en bekroning van alle deugden, meer dan alle overige deugden vertrouwd. De
vlam van het vuur van deze heilige deugd laaide hoog in hem op - niet slechts
de liefde tot God, maar ook de liefde voor zijn medemensen, vooral voor de
zieken. Hij hoefde hen slechts te zien om vertederd en tot tranen bewogen te
worden en tenslotte alle genietingen en aardse genoegens en genegenheid
volkomen te vergeten. Als Camillus een zieke verzorgde, bleek hij zich in zijn
grote liefde en medelijden als het ware volkomen af te matten en weg te
cijferen. Graag had hij zelf hun uitputting en welke andere kwaal ook op zich
genomen, als hij daardoor de pijn van de zieken had kunnen verzachten of hun
ziekte had kunnen genezen.

Zo levendig stelde Camillus zich in de zieken de persoon van Christus voor
dat hij hen vaak, wanneer hij hun te eten gaf, als Christus zelf beschouwde, en
wel zozeer dat hij hen om genade en vergeving van zijn zonden smeekte.
Daarom bleef hij in hun bijzijn met zo’n grote eerbied staan, alsof hij in
werkelijkheid persoonlijk in de nabijheid van zijn Heer was. In zijn preken
behandelde Camillus geen onderwerp vaker en met meer vuur dan de heilige
liefde. Graag had hij deze liefde in het hart van alle mensen willen uitzaaien.

Om zijn medebroeders tot deze voornaamste van alle deugden aan te sporen,
prentte Camillus hun voortdurend die lieflijke woorden van Jezus Christus in:
‘Ik was ziek en gij hebt Mij bezocht’ (Mt. 25, 36). Het was alsof deze woorden
werkelijk in zijn hart gegrift stonden, zo vaak sprak hij ze uit en herhaalde hij
ze.

De liefde van Christus was zo groot en stond zo voor allen open dat Camillus
niet alleen de zieken en stervenden, maar in het algemeen alle armen en
ongelukkigen onder de hoede van zijn buitengewone liefde en welwillendheid
nam. Tenslotte was zijn hart zo vol liefde voor de behoeftige mens dat hij
geregeld zei: ‘Als er geen armen in de wereld gevonden werden, zouden de
mensen alle moeite moeten doen om hen op te sporen en van onder de grond op
te graven om hun goed te doen en blijk te geven van ons medelijden.’



Hij werd op 25 mei 1550 geboren in het
Italiaanse plaatsje Bucchianico bij
Chieti. Hij had een vrome moeder en een
ruwe vader met wie hij in het leger ging
en deelnam aan de oorlog tegen de
Turken (1569-1574). Hij was verslaafd
aan gokken en spelen maar bekeerde
zich in 1575 tijdens de bouw van het
capucijnenklooster in Manfredonia aan .
de Adria. Aanvankelijk wilde hij hier _ AILLUS DE LELLIS
intreden, maar door een kwaadaardige / PRAY FOR us

ziekte aan zijn been moest hij de orde ..o | 5|
verlaten. Hij maakte van de nood een

deugd en werd ziekenverzorger in het San-Giacomoziekenhuis in Rome. Hij
genas, en stichtte in 1582 met de hulp van Filippus Neri (T 1595; feest 26 mei)
de 'Gemeenschap van Dienaren der Zieken', later camillianen genoemd. In 1584
werd Camillus door een Engelse bisschop priester gewijd.

WWW.PORTRAITSOFSAINTS.COM

In 1607 legde hij de leiding van de orde neer om zich geheel aan de verzorging
van zieken te wijden. In navolging van Jezus' woord Ik was ziek en gij heb Mij
bezocht' (Matteus 25,36), beschouwde hij zieken als zijn meester en zichzelf als
hun dienaar. Intussen horen we van mensen uit zijn omgeving, dat hij weliswaar
een heilig man was, maar dat hij zijn eigen gang ging en dat het moeilijk was
om met hem samen te werken. Daarnaast maakte hij grote schulden.

Tegelijk zag men hoe hij daar spijt van had en eraan probeerde te werken. Op
zijn sterfbed hield hij zijn volgelingen voor: "Liefde, liefde, ik weet niets anders
meer te zeggen". Zijn graf is in de Santa Maddalena te Rome. Een aan hem
gewijde kerk staat aan de Via Sallustiana. Hij werd heilig verklaard in 1746.

Hij is patroon van de camillianen; van stervenden, verpleegsters, verplegenden
van kreupelen en zieken, verzorgenden, zieken, ziekenverzorgers; van
ziekenhuizen.

Hij wordt afgebeeld met kruisbeeld; boek; engel; schedel; rozenkrans; rood
kruis op zwarte soutane en op mantel; op de jas een zwart kruis; ziekenzaal op
de achtergrond; een gekruisigde Christus die zich naar hem toebuigt.

Bron:

- https://www.heiligen.net, Camillus de’ Lellis

- https://www.tiltenberg.org/getijdengebed, 14 juli




23 mei 2023: Gebedsgenezing — (hoe) bestaat het? ’
door het CMF-Nederland. naar aanleiding van het promotie-onderzoek van Dick
Kruijthoff, huisarts, met de titel Healing after Prayer, an interdisciplinary case
study. 20:00, Nieuw Salem, de Lei 86, Driebergen-Rijsenburg

2 juni 2023: De Zorgende Gemeenschap

Symposium bij de inaugurele rede van prof.dr. Stef Groenewoud. Welke
ideologische opvattingen over een rechtvaardig zorgstelsel bieden de beste
waarborgen voor een toekomstbestendige gezondheidszorg, die voor iedereen
toegankelijk is — ongeacht afkomst, achtergrond, inkomen of woonplaats?

19-27 juli 2023: Health Care Ethics — Catholic Perspectives Zomercursus
georganiseerd door “St André International Center for Ethics and Integrity”

28 juli — 2 augustus 2023: Tirocinium; Inspirational leadership programme
for catholic medical students. Leiderschapsprogramma voor katholieke
medische studenten wereldwijd (1-2 student per land). Organisatie door FIAMC
at World Youth Days- Lisbon

7 oktober 2023: 40-jarig jubileum Juristenvereniging Pro Vita
De Juristenvereniging Pro Vita (www.provita.nl) heeft als uitgangspunt het
respect voor de waardigheid van elk mens.

Meld je aan voor het Netwerk Katholieke Zorgprofessionals Nederland via
de website of QR-code, en blijf op de hoogte van nieuwe bijeenkomsten of
interessante lezingen.

Ken je katholieke mensen in de gezondheidszorg? Nodig hen van harte uit!!!

Ons streven is om als katholieke zorgprofessionals
elkaar meer te vinden in ons geloof, onze roeping in
het werk, en elkaar meer tot steun en inspiratie te zijn
bij de uitdagingen waar we mee te maken hebben of
krijgen.




